CONSC'ENT'ZACAO
rarAOUsODECELULAR

NA ESCOLA

PRECISAMOS FALAR SOBRE ISSO!

FIQUE ATENTO!

A lei n° 15.100, de 13 de Janeiro de 2015, que regulamenta
uso de celulares por estudantes ja esta em vigor.
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FIQUE ATENTO!

A lei n° 15.100, de 13 de Janeiro de 2015, que regulamenta
uso de Celulares por estudantes ja esta em vigor.

SESDEC A i
SESDE( RONDONIA | £22
aaaaaaaaaaaaaaaaaaaa * N

/¥ Seguranga, Defesa e Cidadania Governo do Estado S oniocvs g




0 que é a Lei n° 15.100/2025?

A Lein® 15.100/2025 regulamenta o uso de celulares e outros dispositivos
eletronicos nas escolas, com o objetivo de promover um ambiente mais seguro e
propicio ao aprendizado. A lei busca proteger a satide mental, fisica e emocional
dos estudantes, alem de reduzir distracoes e promover o convivio social.

A )N

A Lei visa criar um ambiente escolar mais equilibrado,
reduzindo distracoes, fortalecendo a convivéncia social e
assegurando o uso pedagdgico das tecnologias. Também
enfatiza a necessidade de abordar o sofrimento emocional
causado pelo uso excessivo de dispositivos e pela
exposicao a conteudos inadequados.



Restricoes: 0 uso de celulares e
dispositivos eletronicos é
proibido durante as aulas,
recreios eintervalos.

Excecoes: 0 uso é permitido
apenas para fins pedagdgicos, com
autorizacao dos professores, ou
em casos de emergéncia.

Objetivo: A Leivisa proteger os estudantes de distracoes, dependéncia digital e
exposicao a conteudosinadequados.



Por que é importante restringir o uso de celulares na escola?

Distracao: Estudos mostram que a presenca do celular pode prejudicar a
concentracdo e o aprendizado.

Salide mental: 0 uso excessivo de celulares esta associado ao aumento de
ansiedade, depressao e outros problemas emocionais

Riscos online: Criancas e adolescentes estao expostos a cyberbullying, contetudos
inadequados e contato com estranhos.

Interacdao social: 0 uso excessivo de celulares reduz as oportunidades de
interacao social e desenvolvimento de habilidades emocionais.



Como os pais e a comunidade podem ajudar?

Conversem com seus filhos: Expliguem a importancia da lei e os riscos do uso
excessivo de celulares.

Apoiem a escola: Participem das reunioes e atividades propostas pela escola
paradiscutirotema.

Promovam o uso consciente: Em casa, estabelecam limites para o uso de celulares
eincentivem atividades offline.

Denunciem problemas: Se notarem situacoes de cyberbullying ou exposicao a
contetdos inadequados, comuniquem a escola ou as autoridades.



Dicas para usar o celular de forma responsavel

Estabeleca limites: Defina horarios para o uso do celular e evite usa-lo durante as
refeicoes ou antes de dormir.

Proteja sua privacidade: Nao compartilhe dados pessoais com desconhecidos
online.




Juntos por uma escola mais segura
e focada no aprendizado

A Lei n°® 15.100/2025 é um passo importante para garantir
um ambiente escolar mais equilibrado e saudavel. Com o apoio
de todos - alunos, pais, professores e comunidade - podemos
promover o uso consciente da tecnologia e garantir que a escola
seja um espaco de aprendizado, convivio e protecao para nossas
criancas e adolescentes.
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https://qrfy.io/2oUO9_UEeD
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